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CIRCOLARE N. 307 DEL 12 MAGGIO 2026  

 
 

• Al Personale docente di Scuola 
dell’Infanzia  

• Ai Genitori degli alunni di Scuola 
dell’Infanzia 

• Al Personale ATA  

• Al Sito di Istituto 
    

 
         
Oggetto: Scuola dell’Infanzia/Calendario delle lezioni aperte relative al Laboratorio di 

DanzaMovimentoTerapia e Movimento Creativo – a. s. 2025/2026. 

 
Le SSLL sono invitate a partecipare alla lezione aperta ai genitori degli alunni legata al Laboratorio di 
DanzaMovimentoTerapia e Movimento Creativo svolto dagli alunni e dalle insegnanti delle sezioni di Scuola 
dell’Infanzia a cura dell’insegnante Ilaria Corsale. 

L’evento avrà luogo nei locali del plesso in Via Menzio secondo il seguente calendario: 

➢ MERCOLEDI’ 13 MAGGIO ORE 9.30 SEZ. B 
➢ VENERDI’ 15 MAGGIO ORE 9.30 SEZ. C 
➢ LUNEDI’ 18 MAGGIO ORE 9.30 SEZ. A 

 
Al termine della rappresentazione, i bambini riprenderanno il regolare svolgimento delle attività didattiche. 
Si allega locandina dell’evento. 
 

Si ringrazia per la collaborazione 

 

                                                                                                                                                                             
La Dirigente Scolastica 

                Prof.ssa Graziella Cacciola 
      Firma autografa sostituita mezzo stampa 
      ai sensi dell’art.3 comma 2 del D.L. 39/93 
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Lezione aperta del Laboratorio di DanzaMovimentoTerapia e Movimento Creativo 

MERCOLEDI’ 13 MAGGIO ORE 9.30 SEZ B 

VENERDI’ 15 MAGGIO ORE 9.30 SEZ. C 

LUNEDI’ 18 MAGGIO ORE 9.30 SE. A 

 

 

Il colibrì 

Il laboratorio La favola danzante, raccontiamo con tutti noi stessi giunge al termine 

salutandoci con una fiaba colma di coraggio e resilienza. Un uccellino che non si spaventa di 

fronte ad un incendio e comincia a spegnerlo da solo con una goccia d’acqua alla volta. Sarà prima 

schernito e poi seguito dagli altri animali della foresta che riusciranno infine a spegnere il fuoco 

tutti insieme. Un esempio di grande unità, coraggio e cooperazione, e amore e protezione per la 

natura. Abbiamo lavorato durante il progetto proprio con questi valori come cardine. 

Attraverso il movimento, il gioco e la musica, i bambini hanno potuto esprimersi e assaporare 

questi elementi con e senza le parole. Attraverso il corpo e la danza hanno collaborato e intanto 

hanno potuto prendere consapevolezza delle proprie capacità, attraverso il gioco e le emozioni, 

la musica e i materiali. Abbiamo affrontato la struttura della fiaba, dove c’è sempre un buono e 

un “cattivo” (il protagonista e l’antagonista), un ostacolo e una soluzione, la magia a volte, e lo 

stupore per riuscire a percorrere tanta strada e infine vincere. Una piccola ma grande 

metafora della vita. Attraverso gli elementi della natura, e i giochi in danza in gruppo e anche 

individuali ogni bambino/a ha potuto confrontarsi, ognuno/a con gli strumenti propri della sua 

età, con questi valori, superando i limiti e scorgendo le capacità espressive di cui è 

portatore/trice. 

 La DanzaMovimentoTerapia è una pratica che attraverso il movimento e la danza lavora in 

profondità, sulla spinta di una costruzione sana della personalità e con finalità sociali, emotive e 

cognitive sulla persona. Giocando e danzando i bambini imparano attraverso le varie tecniche a 

“riordinare” le proprie emozioni e riconoscerle e poterle esprimere liberamente. In più il danzare 

insieme aiuta al confronto, e al supporto dell’altro, sostenendo la capacità di convivere 

felicemente e apportando alla comunità il proprio contributo, unico e insostituibile. Piccoli semi di 

umanità per una crescita sana e forte per il cammino che hanno appena intrapreso nella vita. 

Ilaria Corsale 

Insegnante, DanzaMovimentoterapeuta Apid, Professional Counselor 


